
解空与证空 

 

“无智亦无得”以及其他经典里“无修无证”“无缚无解”等表述被广泛误

读，多解为既然无缚无解无智无得，那也不用修证了，彻底看空即可

（这也是一些僧人敢破戒作恶的原因—堕顽空见）其实无缚无解 无

取无舍等说的都是彼岸真如的性状，即在本质那边，既无色身也无意

识（只有真如本觉），当然无所谓缚解，取舍。但在未修出之前，我们

尚在现象界，有幻身幻识，仍在缚在系，故不但需修证，且需趁有人

身精进修行，以期克证实相。 

只有亲证真如，获悉实相，才是真正到达彼岸，亲证彼岸原来无相无

别 无识无智 无缚无解 也无所谓此岸彼岸，才能真超三界不再轮回。 

若只看空，未亲证，你并未真解脱，仍在生死海中。 

若堕顽空见，有意无意地谤正法乱作为，破戒作恶，伤人慧命，此生

终了，将随业力下坠，前路遥遥，难有出期…… 

不可不惧，不可不察。 

解空看空当然有助于证入实相，但若只停留在看空且不知空的只是相，

真正的存有无相，且无扎实的实修跟上，就无法真超三界脱离轮回。 

实修狭义说是禅定。由定发慧，静极生觉，亲证真如。 

广义说是践行六度 。因为能否在定中亲证真如，还取决于福德资粮

是否齐备，即五戒十善也须修得好，心地与德行要好，否则，证道就

还在十万八千里之外。 


