
不须增，却须减 
 
关于不生不灭不增不减不垢不净，有人是错会佛意了，误解为众生不须增减就是佛。  
不生不灭等讲的是彼岸那幻化出众生色身的本觉真如，它是如如不动，不生不灭不增不减不
垢不净的。 至于在此岸即幻相界，一切都是生生灭灭增增减减垢垢净净的。只是，这种生
灭不是真的生灭，而是幻相而已。  
身在此岸的众生要成佛，从究竟意义上说，不须增，却须减。因为必须把无始来密密麻麻覆
盖在自性(即真如、佛性)上的厚厚尘垢剔除掉，才能把本有的佛性发显出来，才能证得实相，
入佛“门槛”。所以 佛教弟子闻思修，戒定慧，三轮体空行六度。没有经过三大阿僧祇劫的修
行，凡夫是成不了佛的。慎勿被那些并未真解佛智、抓几个名相 说几句玄义的所谓高人所
误导。  
换句话说，要从色身生生世世所漂流的幻界回家，是需要精进修行的， 并非理悟即可到家，
何况多数人并没有真正理悟。  
即使证悟，也还得持续修行，再经过六个阶位才能成佛。 所以还是那句话，老实读经，广
行六度，或者广植德本，先求净土(依佛教敕，即使念佛法门也须发菩提心，广植德本)。抖

机灵、玩玄义、斗机锋是入不了正道出不了三界的。阿弥陀佛🙏  
 


